附件2

2023年网络正能量歌曲征集细则

一、征集规则

1.参评资格：龙岩市职工歌唱爱好者均可报名参加，鼓励来自一线的职工乐团、组合参与。具有《营业性演出许可证》的艺术院团的专业歌唱演员及音乐专业院校在职、在校师生不在此次参与活动人员范围内。

2.作品要求：主题鲜明，积极向上，思想文化内涵丰富，价值取向正确。提倡原创，原创歌词、原创乐曲，原创MV表现形式，歌曲的演唱方法、风格、形式不限。参与活动歌曲格式为MP3音频格式或高清MP4视频格式，音频格式应音质清晰，视频格式宽高比应为16：9或9：16，分辨率1080P。所有作品时长一般不超过6分钟。同时，需在线提交完整的图片格式（.jpg或.png）歌谱。参与活动作品主要由职工自行创作完成，禁止由专业音乐人代为创作，一经查出，取消参与活动资格。作品最好为近两年内创作的，鼓励为本次活动主题专门创作作品，已在省级以上的相关征集获奖的作品不再参评。
二、评审细则

1.作词方面（20分）
　  歌曲的歌词文字内容健康、思想向上，表现劳动者歌颂党、歌颂祖国等充满正能量主题。
2.作曲方面（20分）

作品音乐整体感觉积极身体上、音乐舒展流畅、音乐结构合理。

3.演唱方面（20分）
　　节奏、音准、声音发音科学、具有音乐表现力、将歌词和音乐通过声音再创作，达到声情并茂的艺术感染力。

4.视频制作（20分）
　　美观、与音乐和歌词相辅相成、合乎逻辑，综合表现力强。

5.整体表现（20分）
　　符合综合词、曲、唱、画等方面，整体协调合理的要求，整首歌曲作品综合表现力一致，达到传声达意的综合艺术效果。
三、进度安排
征集阶段（即日起至6月25日）：参评者（单位）填写《2023年网络正能量歌曲申报表》（附后）和作品发送至市总工会宣教与网络工作部邮箱。

组织评审（6月25日-7月上旬）：市总工会将对所有报送的歌曲作品进行评审，评出若干优秀作品，颁发证书并推送省总工会及全国总工会相关活动参评。
结果公布（7月中旬后）：市总工会将优秀作品通过“龙岩工运”微信公众号公布。
附件3
2023年龙岩市网络正能量网络歌曲申报表

                            填报时间:    年  月  日
	参评者

/参评单位
	

	县（市、区）总工会/市直属基层工会
	

	联系人及

联系电话
	
	微信/邮箱
	

	通讯地址
	

	作品

简介
	


附件4
2023年网络正能量微视频征集细则

一、征集规则

1.参评资格：龙岩市各级工会组织、职工网民均可报名参加，参与人员应均为在职职工。作品最好为近一年内创作的，鼓励为本次征集专门创作微视频作品，已在省级以上的相关征集获奖的作品不再参评。
2.作品要求：作品时长：30秒-3分钟；高清MP4格式视频，画面比例16：9或9：16，分辨率1080P，无水印，画面清晰。可报送多个原创作品，作品名称自定，片头字幕须有作品名称。参评作品涉及的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等法律责任均由参评者承担。
二、评审细则

1.视频内容（55分）
　  （1）展现宣传贯彻党的二十大时代主题，体现广大职工建功新时代、奋进新征程、劳动创造幸福、匠心绝活、网络安全等故事，展现广大龙岩职工队伍在贯彻落实省委、市委实施“深学争优、敢为争先、实干争效”行动的劳动风采。

（2）内容能紧紧围绕主题，突出劳模精神、劳动精神、工匠精神,用镜头讲好劳动者故事，充分展现广大职工在党的领导下建功新时代、奋进新征程、劳动创造幸福，可以是在五一期间拍摄的新闻宣传精品。
（3）思想表达准确，视角新颖，生动感人，反映社会现实，富有内涵和新意，充满正能量。

2.创作技巧（10分）

（1）镜头切换自然、背景音乐搭调、具有一定的剪辑技巧。

（2）视频拍摄技巧新颖独特，具有视觉感染力。

（3）播放流畅清晰，字幕、配音与画面协调。视频能在规定时间内具备清晰表达力，展现思想核心。

3.拍摄技巧（10分）
　　（1）视频拍摄场景、道具精细化处理，匠心独运。
　　（2）视频参演角色清新自然、妆容得体，被摄主体明快、干净。
    4.效果和传播力（25分）
　　（1）视频具有较强感染力、吸引力和号召力，能引起观者共鸣，适合在移动状态和短时间休闲状态下观看。
　　（2）能将观者共鸣转化为行动力，达到传播正能量效果。
三、进度安排
征集阶段（即日起至6月25日）：参评者（单位）填写《2023年龙岩市网络正能量微视频申报表》（附后）和作品发送至市总工会宣教与网络工作部邮箱。

组织评审（6月25日-7月上旬）：市总工会将对所有报送的微视频作品进行评审，评出若干优秀作品，颁发证书并推送省总工会及全国总工会相关活动参评。
结果公布（7月中旬后）：市总工会将优秀作品通过“龙岩工运”微信公众号公布。
附件5
2023年龙岩市网络正能量微视频申报表

                            填报时间:    年  月  日
	参评者

/参评单位
	

	县（市、区）总工会/市直属基层工会
	

	联系电话
	
	微信/邮箱
	

	通讯地址
	

	作品

简介
	


附件6
2023年“娘家人”微故事征集细则
一、征集规则

1.参评资格：面向全市各级专兼职工会干部、社会化工会工作者，结合工会工作实际及个人成长经历，用身边的典型、生动事例、真切的情感、优美的语言，展现新时代工会工作者的精神风貌，积极倡导良好的职业精神和道德操守，树立积极健康的“娘家人”形象。
2.作品要求：作品须为原创音频或视频，格式为MP3音频格式或高清MP4视频格式，音频格式应音质清晰，视频格式宽高比应为16：9或9：16，分辨率1080P，时长在5分钟以内。作品题目自拟，作品以工会工作中的具体事例为主，生动讲述娘家人的故事，语言流畅自然、有感召力。参评作品涉及的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等法律责任均由参评者承担。
二、专家评审细则

1.视频内容（55分）
　  （1）结合工会工作实际及个人成长经历，用身边的典型、生动事例、真切的情感、优美的语言，展现新时代工会工作者的精神风貌，树立积极健康的“娘家人”形象。
   （2）内容能紧紧围绕主题，作品以工会工作中的具体事例为主，生动讲述娘家人的故事，语言流畅自然、有感召力。

   （3）思想表达准确，视角新颖，生动感人，富有内涵和新意，充满正能量。

2.创作技巧（10分）

（1）镜头切换自然、背景音乐搭调、具有一定的剪辑技巧。

（2）视频拍摄技巧新颖独特，具有视觉感染力。

（3）播放流畅清晰，字幕、配音与画面协调。视频能在规定时间内具备清晰表达力，展现思想核心。

3.拍摄技巧（10分）
　　（1）视频拍摄场景、道具精细化处理，匠心独运。
　　（2）视频参演角色清新自然、妆容得体，被摄主体明快、干净。
    4.效果和传播力（25分）
　　（1）视频具有较强感染力、吸引力和号召力，能引起观者共鸣，适合在移动状态和短时间休闲状态下观看。
　　（2）能将观者共鸣转化为行动力，达到传播正能量效果。
三、进度安排
征集阶段（即日起至6月25日）：参评者（单位）填写《2023年龙岩市娘家人微故事申报表》（附后）和作品发送至市总工会宣教与网络工作部邮箱。
组织评审（6月25日-7月上旬）：市总工会将对所有报送的视频作品进行评审，评出若干优秀作品，颁发证书并推送省总工会及全国总工会相关活动参评。
结果公布（7月中旬后）：市总工会将优秀作品通过“龙岩工运”微信公众号公布。
附件7
2023年龙岩市“娘家人”微故事申报表

                            填报时间:    年  月  日
	参评者

/参评单位
	

	县（市、区）总工会/市直属基层工会
	

	联系人及

联系电话
	
	微信/邮箱
	

	通讯地址
	

	微故事

简介
	


附件8

2023年龙岩市网络正能量经典诵读

作品征集细则
一、征集规则

1.参评资格：以“阅读经典好书 争做中国好网民”为主题的经典诗文诵读活动，组织我市广大职工采取单诵、对诵、群诵、演诵等多种形式，诵读体现中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化的经典诗文，让职工在诵读中获得文化滋养、汲取精神力量，感受经典魅力，开启智慧人生，努力营造喜迎中国工会十八大，团结奋进新征程的良好社会氛围。
2.作品要求：作品须为原创音频或视频，格式为MP3音频格式或高清MP4视频格式，音频格式应音质清晰，视频格式宽高比应为16：9或9：16，分辨率1080P，时长在5分钟以内。作品题目自拟，作品以工会工作中的具体事例为主，生动讲述娘家人的故事，语言流畅自然、有感召力。参评作品涉及的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等法律责任均由参评者承担。
二、专家评审细则

1.音视频内容（55分）
   （1）内容能紧紧围绕主题，作品体现中华优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化的经典诗文，语言流畅自然、有感召力。

   （2）思想表达准确，视角新颖，生动感人，富有内涵和新意，充满正能量。
2.语言艺术（10分）

（1）普通话标准、语音规范，吐字清晰、声音洪亮，语速适当、表达流畅。

（2）感情充沛，语气、语调、音量、节奏张弛符合思想感情的起伏变化。
3.拍摄技巧（10分）
　　（1）视频拍摄场景、道具精细化处理，匠心独运。
　　（2）视频参演角色清新自然、妆容得体，被摄主体明快、干净。
（3）播放流畅清晰，字幕、配音与画面协调。视频能在规定时间内具备清晰表达力，展现思想核心。
    4.效果和传播力（25分）
　　（1）音视频具有较强感染力、吸引力和号召力，能引起听（观）者共鸣，适合在移动状态和短时间休闲状态下观看。
　　（2）能将观者共鸣转化为行动力，达到传播正能量效果。
三、进度安排
征集阶段（即日起至6月25日）：参评者（单位）填写《2023年龙岩市网络正能量经典诵读作品申报表》（附后）和作品发送至市总工会宣教与网络工作部邮箱。

组织评审（6月25日-7月上旬）：市总工会将对所有报送的视频作品进行评审，评出若干优秀作品，颁发证书并推送省总工会及全国总工会相关活动参评。
结果公布（7月中旬后）：市总工会将优秀作品通过“龙岩工运”微信公众号公布。
附件9

2023年龙岩市网络正能量经典诵读

作品申报表

                            填报时间:    年  月  日
	参评者

/参评单位
	

	县（市、区）总工会/市直属基层工会
	

	联系人及

联系电话
	
	微信/邮箱
	

	通讯地址
	

	作品

简介
	


附件10
2023年 “龙岩好网民”系列

征集活动汇总表
报送单位：

	名称
	项目类型
	联系人
	联系电话
	作品简介
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